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Liebe Shinson Hapkido Familie, liebe Teilnehmerinnen des Shinson Hapkido Sommer-
lagers, liebe BiirgerInnen, liebe Vorfiihrungsbesucher der Shinson Hapkido Benefiz-
Kampfkunst-Gala, liebe HelferInnen, liebe Shinson Hapkido Freunde und Interessierte!

Ich freue mich sehr und habe Herzklop-
fen anldsslich der Ausrichtung des 29.
Sommerlagers in der wunderschénen
Umgebung des im Herzen der Schweiz
gelegenen Cham am Zugersee, umgeben
von einer malerischen Naturlandschaft
und einer Panoramasicht auf die Alpen.
Dazu gratuliere ich lhnen und uns auf das
Herzlichste.

Heutzutage sind die Menschen immer
Ego-fixierter, brutaler, Familien fallen aus-
einander, es gibt eine hohe Kriminalitts-
rate — unsere Seele dirstet. Gemein-
schaftliche Shinson Hapkido Arbeit mit
dem Ziel der Menschlichkeit, der Natur-
liebe und des Weltfriedens — den ,wah-
ren Menschen” in uns zu finden,
,Menschlichkeit trainieren, verbreiten
und erreichen” — wird daher immer wich-
tiger. Im Sommerlager haben wir die
Méglichkeit, zu trainieren und uns selbst
zu andern, um die Ursachen dieser Pro-
bleme nicht in Gesellschaft und Natur zu
suchen. Wir haben die Moglichkeit, ein
,Stopp” fur uns, fir Kérper und Gedan-
ken einzubauen, innezuhalten, nach in-
nen zu schauen und dadurch unser
wahres, warmes und wertvolles Herz zu
sehen. Im Sommercamp soll unser Kérper
eine Pause finden, der Kopf abschalten,
Atem geholt und wieder gesplirt werden.
Unser Leben kann durch das gemein-
schaftliche Praktizieren des Teilens im
Sommerlager wieder klarer und reiner
werden, liebevolle Hoffnung wieder ge-
wonnen werden.

Die grosse Shinson Hapkido Benefiz-
Kampfkunst-Gala am 1. Aug. 2013 in
Baar zugunsten sozialer Projekte ist ein
besonderer Anlass, wo wir all das, was
wir bisher gelernt und an Liebe bekom-
men haben, zeigen, teilen, mitteilen und

weitergeben konnen. Das bedeutet Prak-
tizieren im Sinne der Shinson Hapkido
Lehre.

Liebe Vorfiihrungsgéste, wir sind ge-
wohnliche Menschen wie Sie und vermo-
gen nichts ohne lhre Unterstiitzung. Wir
wiirden uns daher sehr freuen, wenn wir
Sie zahlreich zur Benefizgala in Baar be-
griissen kdnnten, um gemeinsam , Teilen”
praktizieren und dadurch ein bisschen
Weltfrieden bewirken zu kénnen. Weiter-
hin wére es sehr schon, wenn Sie auch in
Ihrem personlichen Umfeld von der Be-
nefizgala erzdhlen konnten, damit wir
unsere Freude in grosserem Kreis teilen
konnen.

Das Sommerlager findet nun schon zum
4. Mal (alle 6 Jahre) an diesem Ort statt
und die Ausrichtung einer solchen Veran-
staltung bedarf der Mithilfe und Unter-
stiitzung sehr vieler Menschen. So gilt
mein Dank besonders den Verantwort-
lichen der offentlichen Einrichtungen fiir
deren Vertrauen und Liebe:

Herrn Regierungsrat Stephan Schleiss,
Amt fiir Bildung und Kultur (Sport) — Kan-
ton Zug,

Herrn Bruno Werder, Gemeindeprasident
Cham,

Herrn Andreas Hotz, Gemeindeprasident
Baar und der

Familie Zimmermann, Landbesitzer.

Weiterhin mochte ich im Namen des
Shinson Hapkido Verbandes meinen
Dank an die gesamte Shinson Hapkido
Familie Schweiz (Dojang Cham / Zug /
Freiburg / Luzern / Schwyz und Ziirich),
das OK-Team - OK-Team-Prasident BuSa-
bomnim Daniel und seinen OK-Teammit-

arbeitern BuSabomnim Marcel, BuSab-

omnim Thomas, BuSabomnim Stefan,
Kyosanim Evi, Kyosanim Gisela und Kyo-
sanim Patricia - sowie allen Dantrage-
rinnen, Angehérigen und im Hintergrund
tatigen Helferlnnen aussprechen.

Liebe Shinson Hapkido Familie, liebe
Teilnehmerlnnen, lasst uns gemeinsam
Kraft sammeln und dieses Ki allen Orga-
nisatoren und Mithelfenden schicken!

Ich wiinsche uns allen, gemdss des Jah-
resmottos 2013 ,ein Herz — ein Dojang —
eine Welt”, viel Liebe und Frieden!

Herzlichst, Ihr Sonsanim Ko. Myong
Prasident der Int. Shinson Hapkido
Association e.V.

Gesamtleiter Sola und Gala 2013
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Grusswort von Herrn Bundesprasident Ueli Maurer

Liebe Lagerteilnehmerinnen und Lager-
teilnehmer

Sehr geehrte Damen und Herren
Bereits zum 29. Mal findet das Interna-
tionale Shinson Hapkido Sommerlager
statt; zum vierten Mal machen Sie Halt

in Cham. Ich heisse die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer aus aller Welt in
der Schweiz herzlich willkommen.

In unserer hektischen Welt fehlt uns oft
die Zeit nachzudenken, tber uns, un-
ser eigenes Verhalten und das gegen-
tber unseren Mitmenschen. Mit der
ganzheitlich angelegten Shinson Hap-
kido Philosophie wirken Sie dem ent-
gegen. Mit diesem Gesundheitstraining
flir Korper und Geist suchen Sie den
«wahren Menschen» in uns. Sie haben
sich der Naturliebe verschrieben und
leisten einen Beitrag zum Weltfrieden.
Gemeinsam suchen Sie tber die Kul-
tur- und Landesgrenzen hinweg einen
Weg, einmal inne zu halten. Es freut
mich als Sportminister ganz besonders,

Grusswort vom Gemeindeprasident Cham, Bruno Werder

Herzlich Willkommen in Cham

Liebe Freunde, Gaste, Verwandte und
Bekannte

Herzlich Willkommen in Cham zum
29. Shinson Hapkido Sommerlager.
Der Gemeinderat und die ganze Bevol-
kerung freuen sich sehr tber die Ehre,
dass Sie ihr internationales Sommerla-
ger 2013 in unserer Gemeinde durch-

fihren. Shinson Hapkido Anldsse kon-
nen in Cham bereits als eine erfreuliche
Tradition bezeichnet werden, bei-
spielsweise denken wir mit Freude und
besten Erinnerungen auf das Jubila-
umsfest «20 Jahre Shinson Hapkido in
der Schweiz» vom 12. Juni 2010 zu-
riick.

Wir sind dankbar, dass sie mit Ihrem
langjdhrigen Einsatz flir ein ganzheit-
liches Gesundheitstraining einen wich-
tigen Beitrag zur Lebensqualitit un-
serer  Bevolkerung  leisten  und
gleichzeitig auch die Integration und
das friedliche Zusammenleben von un-
terschiedlichen Bevolkerungsgruppen
unterstiitzen.

Wir winschen lhnen ein erlebnis-
reiches Sommerlager bei uns in Cham
und freuen uns heute schon, Sie bald
personlich begriissen zu diirfen. Viel-
leicht finden Sie wahrend Ihres Aufent-
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dass auch Sport und Bewegung und im
besonderen die Kampfkunst wichtige
Elemente von Shinson Hapkido sind.
Ich danke allen, den Behorden von
Kanton und Gemeinde, den Organisa-
toren und Helfern, die alle einen wich-
tigen Beitrag fiir dieses Lager leisten.
Den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
wiinsche ich in der schonen Landschaft
am Zugersee viel Freude, Genugtuung
und eine unvergessliche Zeit.

Freundliche Griisse

Schweizerischer Bundesprasident 2013
Ueli Maurer

haltes in Cham die Zeit, neben den
Anlagen auf dem Réhrliberg auch un-
sere wunderschonen Parkanlagen Hirs-
garten und Villette am Zugersee zu be-
suchen. Wir sind auf jeden Fall schon
heute Uberzeugt, dass ihr Besuch fiir
Sie und unsere Bevolkerung zu einem
eindricklichen Erlebnis wird. Bis bald
in Cham!

Freundliche Griisse

Gemeindeprasident Cham
Bruno Werder
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29. Internationales Shinson Hapkido Sommerlager
26. Juli bis 2. August, Cham, Schweiz

Internationale Shinson Hapkido Kampfkunst-Gala
1. August 2013, Waldmannhalle, Baar

Ein herzliches «Griiezi mitenand» aus der Schweiz

Es ist uns eine grosse Freude und Ehre
im 2013 zum 4. Mal Gastgeber sein zu
diirfen fir das Internationale Shinson
Hapkido Sommerlager unter der Ge-
samtleitung von Grossmeister Sonsa-
nim Ko. Myong.

Getreu unserem Jahresmotto HAN MA-
OUM (Ein Herz) HAN DOJANG (Ein
Dojang) HAN NURI (Eine Welt) wollen
und dirfen wir eine Woche zusammen
geniessen. Bewegung, lachen, singen,
staunen, geniessen, reinigen, zufrieden

sein sind nur einige Aspekte dieser in-
tensiven Woche des Zusammenseins
im Jahr der Schlange.

Das 29. Lager wird vom 26. Juli — 2.
August 2013 wieder auf dem Geldnde
der Schulanlage Rohrliberg stattfin-
den. Die Schulanlage im Rohrliberg,
die Stadt Cham und die umliegenden
Gemeinden und Stadte bieten viele
Moglichkeiten einen erholsamen und
interessanten Urlaub verbringen zu
konnen. Der See mit verschiedenen
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Badanstalten und das Naherholungs-
gebiet laden gerade zu ein, sie zu be-
suchen und zu entdecken.

Einen Hohepunkt, wie immer, stellt
die Benefiz-Kampfkunst-Gala dar, die
am Donnerstag dem 1. August 2013
stattfinden wird. Zugleich feiert die
Schweiz den nationalen Feiertag. Was
wollen wir mehr?

Die Gemeinde Cham stellt uns freund-
licherweise erneut die Schul- und
Sportanlage Rohrliberg zur Verfligung.
Die Rasenfldchen der Familie Zimmer-
mann werden uns fir den Zeltplatz
auch wieder zur Nutzung tberlassen.
Fur dieses grosse Vertrauen bedanke
ich mich an dieser Stelle von ganzem
Herzen im Namen der Schweizer Shin-
son Hapkido Familie.

Unserem Lehrer Sonsanim Ko Myong
danken wir herzlich flr das grosse
Vertrauen dieses Lager organisieren zu
diirfen. Naturlich gilt dieser Dank auch
allen Menschen, die uns in irgendeiner
Form unterstiitzen, denn ohne sie ist
das alles nicht moglich.

Kamsa Hamnida — Ein herzliches Dan-
keschon mit tiefem Respekt verbun-
den. und eingeladen beim Sommer-
lager teilzunehmen, unabhdngig von
Alter, Geschlecht, Nationalitit und
Konfession.

Wir freuen uns alle auf euch und auf
ein frohes Wiedersehen. Schon jetzt
wiinschen wir eine ruhige und sichere
Anreise.

In diesem Sinne auf bald zu einem
erlebnisreichen und erholsamen Som-
merlager 2013 in der Schweiz.

Ganz herzliche Grisse und bis bald...
Bu-Sabomnim Daniel Rempfler

und die ganze Schweizer

Shinson Hapkido Familie

Dowise st
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Geplantes Wochenprogramm

09.30 - 10.00 Uhr: Gemeinschaftstraining 14.00 - 15.00 Uhr: 1. Hilfe / Gesundheitsberatung
10.00 - 11.30 Uhr: Training in Gruppen 16.00 - 17.30 Uhr: Training in Gruppen

12.00 - 13.00 Uhr: Lehrgang fiir Dantragerlnnen 17.30 - 18.00 Uhr: Gemeinschaftstraining
Wochenprogramm

Freitag, 26. Juli Anreise

18.00 Uhr Treffen Eltern mit Kinder von 3 - 5 Jahren (Danzelt)
21.00 Uhr Treffen Dantragerlnnen / Kyosanim (Danzelt)

Samstag, 27. Juli 09.00 Uhr Offizielle Eroffnung des 29. Sommerlagers durch die Chamer Gemeinderegierung
11.30 Uhr Treffen der Miillbeauftragten (Lager - Okihof)
18.00 Uhr Treffen Arzte, Krankenschwestern, HeilpraktikerInnen (Sanitétszelt)
20.00 Uhr Gemeinsamer Abend mit offizieller Vorstellung der Teilnehmerlnnen

Sonntag, 28. Juli Am Abend freie Gestaltung
Ab 20.00 Uhr Koreareise Dia- und Filmshow im «Gemeinschafts-Zelt»
30-Jahre Jubilaum Feier

Montag, 29.Juli Ab 20.00 Uhr Int. Bunter Abend (Sketche, Theaterstlicke, Kabarett,
Folklore, Landerspezifisches.... Unterhaltung und Tanz

Dienstag, 30. Juli Abends Int. Shinson Ballturnier (Ballturnier fiir die ganze
Familie, Mix Fuss- Hand- und Volleyball — Team 3 Kinder, 3 Frauen und 3
Méanner). Anschliessend Siegerehrung und Preisiibergabe im Gemeinschaftszelt.

Mittwoch, 31. Juli 15.00 Uhr Gemeinsamer Spaziergang in die Natur
20.00 Uhr Int. Musik Festival, mit Beitrdgen aus der ganzen Welt

Donnerstag, 1. August Freie Gestaltung
14:00 Uhr Generalprobe Vorfiihrungsteilnehmerlnnen in Baar
19.00 Uhr Int. Shinson Hapkido Kampfkunst-Gala in der
Waldmannhalle Baar zugunsten sozialer Zwecke

Freitag, 2. August 09.00 Uhr Gruppenfoto
Gemeinschaftsabschlusstraining, anschliessende 29. Sola-Kuppriifung
14.00 Uhr offizielles Ende des 29. Sommerlager’s mit Wimpel und Urkundentbergabe,
Ubergabe des Sola 2013 nach Darmstadt dem Organisator des 30. Lagers 2014
Info: info@shinsonhapkido.org

Samstag, 3. August Angebot 1'/> weitere Tage auf dem Zeltplatz auf eigene Verantwortung zu verbringen
(ohne offizielles Programm)
Sonntag, 4. August bis Mittag Zeltplatz geraumt (ohne offizielles Programm)

Die Organisation behélt sich vor, das Wochen-Programm wenn nétig anzupassen.

Shinson Hapkido Forderverein Schweiz Mobile: +41 79 285 82 65 Bankverbindung:

«Sola 2013» Zugerstrasse 44 Telefon: +41 41 780 26 26 Raiffeisenbank Cham, 6330 Cham

CH-6330 Cham E-Mail: ok@sola2013.ch Banken-Clearing Nr.: 81455
Internet: www.sola2013.ch/sola2013 Swift-Code: RAIFCH22E55

CHF IBAN CH39 8145 5000 0935 6885 1
Euro IBAN CHO5 8145 5000 0935 6888 1 5



Bitte bringen Sie mit:

Dobok und Trainingsanzug
Shinson Hapkido Mitgliedsausweis
Zelt, Schlafsack, Luftmatratze etc.
Schreibsachen

Besteck und Geschirr

Badesachen

Warme Kleidung / Regensachen
ab 4. Kup: Bong (Stock)

Jeder Dojang soll bitte seine eigenen
Pratzen (Myokpyo Mul) mitbringen

Sanitatsteam:
Erste-Hilfe-Material (freiwillig)

Unterrichtsgruppen:

— Kindergarten: von 3- bis 5-jdhrige

— Kinder ab 6 Jahren

— Kennenlernen-Gruppe (Menschen
ohne Vorkenntnisse)

— Gymnastikgruppe (Ki-Doinbop,
langsame Grundtechniken,
Meditation, Spass)

— Anfdngerlnnen

- Mittelstufe

— Fortgeschrittene

— Dantragerinnen

29. Internationales Shinson Hapkido Sommerlager
26. Juli bis 2. August, Cham, Schweiz

Internationale Shinson Hapkido Kampfkunst-Gala
1. August 2013, Waldmannhalle, Baar
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Unterstiitzung der Organisation:

Shinson Hapkido arbeitet auch dafiir
unsere Umwelt zu schiitzen. Deshalb
bitten wir Sie, kein Wegwerfgeschirr
zu benutzen. Bitte unterstiitzen Sie die
Finanzierung des Sommerlagers, in-
dem sie Getranke und Speisen nicht
ins Gemeinschaftszelt mitbringen, son-
dern bitte da direkt erwerben!

Unterrichtsangebot:

09:30 - 10:00 Uhr
Gemeinschaftstraining

10:00 - 11:30 Uhr

Training in Gruppen

12:00 - 13:00 Uhr

Lehrgang fiir Dantrager/innen
14:00 - 15:00 Uhr

Erste Hilfe, Gesundheitsberatung
16:00 - 17:30 Uhr

Training in Gruppen

17:30 - 18:00 Uhr
Gemeinschaftstraining

Trainingsinhalte von Shinson Hapkido:

— Gemeinsame Meditation

- Ki-Doinbop (Gesundheitsprogramm)

— Atemtechniken

— innere und dussere Selbstverteidigung

— Akupressur

— Miteinander lachen und das Leben geniessen.

Die Teilnahme am offiziellen Sommerlager-Programm ist
freiwillig. Sowohl beim Training als auch beim Rahmenprogramm
handelt es sich nur um Angebote, aus denen Sie

auswdahlen kénnen, was Ihnen zusagt.

Wir bitten jedoch darum, den Geist und die Gemeinschaft

des Sommerlagers zu respektieren und zu wahren.

Shinson Hapkido Forderverein Schweiz
«Sola 2013» Zugerstrasse 44
CH-6330 Cham

Mobile: +41 79 285 82 65

Telefon: +41 41 780 26 26

E-Mail: ok@sola2013.ch

Internet: www.sola2013.ch/sola2013

Bankverbindung:

Raiffeisenbank Cham, 6330 Cham
Banken-Clearing Nr.: 81455

Swift-Code: RAIFCH22E55

CHF IBAN CH39 8145 5000 0935 6885 1

Euro IBAN CHO5 8145 5000 0935 6888 1 6



Generelle Informationen:

29. Internationales Shinson Hapkido
Sommerlager 2013

Datum:
26. Juli — 2. August 2013

Ort:
Schul-Sportgeldnde Rohrliberg
6330 Cham am Zugersee / Schweiz

Vorfiihrungsort:
Waldmann Halle - 6340 Baar

Veranstalter:

Veranstalter: Shinson Hapkido
Forderverein Schweiz

mit offizieller Genehmigung der
International Shinson Hapkido
Association e.V.

Liebigstr. 27, D - 64293 Darmstadt

Gesamtleitung:
Sonsanim Ko Myong

Organisationsleitung:
Bu-Sabomnim Daniel Rempfler
Stellvertreter:

Bu-Sabomnim Marcel Mayer
Bu-Sabomnim Thomas Werder

Verpflegungsangebot:

Frithstiick, Snacks, Suppen, Salate,
Pasta, Pommes, Grilladen, Getranke,
Kuchen usw.

Tischgarnituren:

Auf Vorbestellung bis zum Anmelde-
schluss koénnen Tischbankgarnituren
gegen Miet- und Depotbetrag reserviert
werden.

Ubernachtung:
In eigenen Zelten.

Haustiere:
Das Mitbringen von Haustieren ist
nicht erlaubt!

29. Internationales Shinson Hapkido Sommerlager
26. Juli bis 2. August, Cham, Schweiz

Internationale Shinson Hapkido Kampfkunst-Gala
1. August 2013, Waldmannhalle, Baar

Haftung:

Die Teilnahme am Sommerlager und
am Training sowie die Hin- und Riick-
reise erfolgen auf eigene Gefahr. Fiir
mitgebrachte Gegenstande wird keine
Haftung tibernommen.

Kontakt:

Shinson Hapkido Forderverein Schweiz
«Sola 2013» Zugerstrasse 44

CH-6330 Cham

Mob. +41 79285 82 65

Mail  ok@sola2013.ch

Home www.sola2013.ch

Notfall-Nr.: +41 77 442 33 52
(nur wahrend dem Sola 2013 aktiv!)

Wer kann teilnehmen:

Die Teilnahme am 29. Int. Shinson
Hapkido Sommerlager 2013 steht jeder
Person offen. Bitte leiten Sie diese Aus-
schreibung auch an interessierte Orga-
nisationen, Vereine (Richtung Musik,
Tanz, Bewegungs- und Kampfkiinste
etc.) weiter.

Teilnahmegebiihren:

CHF 70.-/€ 55,- fiir SH-Mitglieder 6
bis 17 Jahre (Passinhaber und deren
Familien)

CHF 120.-/€ 95,- fiir SH-Mitglieder
ab 18 Jahren (Passinhaber und deren
Familien)

CHEF 95.—/€ 75.- fiir Nicht-SH-Mitglie-
der 6 bis 17 Jahre

CHEF 150.—/€ 120.- fiir Nicht-SH-Mit-
glieder ab 18 Jahren

Familienrabatt: Erwachsene sowie das
erste Kind zahlen normal; alle weite-
ren, eigenen Kinder sind freigestellt.
Die Gebihr beinhaltet: Teilnahme am
Trainings- und Unterrichtsangebot und
am offiziellen Wochenprogramm (ohne
Vorfithrung), Zeltplatz, Infrastruktur,
Wimpel und Urkunde. Mit dem Erl6s

Jiiinzs i iliajpi2idy

aus den Sommerlager-Teilnahmege-
biihren wird die ISHA, der CJI eV. Und
das Chon-Jie-In Projekt «A Centre for
Life» unterstitzt.

Anmeldung:

Die Anmeldung gilt fiir die komplette
Woche. Wer nur tageweise teilnehmen
kann, wird gebeten, dies in der Anmel-
dung zu vermerken.

Anmeldeschluss: Montag, 1. Juli 2013

Anmeldungen bitte senden an:
anmeldung@sola2013.ch

Die Anmeldung von Shinson Hapkido
Trainierenden erfolgt Gber den jewei-
ligen Shinson Hapkido Dojang. Die
Teilnahmegebiihr ist zusammen mit
der Anmeldung (mit Passnummer!) im
zugehdrigen Dojang zu entrichten.
Achtung!! Shinson Hapkido Dantrager-
Innen und Kyosanim: Bitte Dan-Grad
und Ki angeben.

Die Dojang-Verantwortlichen leiten bis
spatestens 5. Juli 2013 ihre komplette
Anmeldung als Excel-Datei an Shinson
Hapkido Schweiz weiter und iiberwei-
sen die Teilnahmebetrage auf das fol-
gende Konto:

Raiffeisenbank Cham, 6330 Cham
Banken Clearing Nr. 81455

Swift Code: RAIFCH22E55
CHF-Konto:

IBAN CH39 8145 5000 0935 6885 1
Euro-Konto:

IBAN CHO5 8145 5000 0935 6888 1

Achtung:

Eine Rickerstattung der Teilnahmege-
bihr ist nur bei schriftlicher Abmel-
dung bei der Int. Shinson Hapkido As-
sociation e.V. bis zum 10. Juli 2013
moglich. Danke fiir lhr Verstandnis.

Shinson Hapkido Forderverein Schweiz
«Sola 2013» Zugerstrasse 44
CH-6330 Cham

Mobile: +41 79 285 82 65
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Bankverbindung:
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Banken-Clearing Nr.: 81455

Swift-Code: RAIFCH22E55
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Anreise

Per Bahn:

Der Lagerplatz ist bequem in ca. 5
Fuss-Minuten direkt vom Bahnhof in
Cham zu erreichen.

(Info: www.sbb.ch)

Per Flugzeug:

Der internationale Flughafen Zirich-
Kloten (Airport Code —ZRH) liegt ca. 50
Km von Cham entfernt.

Weiter per direkten Interregio-Ziigen
erreichen Sie im Halbstunden-Takt den
Bahnhof Zug, danach weiter nach
Cham, sehr bequem.

(Info: www.swiss.ch)

Per Auto, Bus, Motorrad:

Die Stadt Cham liegt am Rande der
Zentralschweiz und ist wie folgt zu er-
reichen.

Info: Die Autobahnen (Vignette-Pflicht:
40.— CHF) in der Schweiz sind griin be-
schildert, Hauptstrassen blau. Tempo
120/80 km/h. Innerorts generell 50
km/h.

Von Richtung Schaffhausen/Ziirich:

ca. 95 Km via Affoltern (Westring)
Richtung Zug/Luzern,

Ausfahrt Cham/Sins.

Von Richtung Basel:

Ca. 100 km via Luzern/Zug

Ausfahrt Cham/Sins.

Von Luzern:

Ca. 20 km via Autobahn A4 bis
Ausfahrt Cham/Sins.

GPS-Angaben:
Zentrum geographisch:
N 47° 10" 52“

E 08° 27" 32"

CH Koordinaten:
677 346 /226 085

Hohe tGber Meer: 427 m
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Anmeldung zum 29. Int. Shinson Hapkido Sommerlager 2013

Bitte alle Teilnehmerlnnen eintragen,
auch solche, die von der Teilnahmege-
bihr befreit sind. Kostenlos teilneh-
mende Personen bitte mit einem di-
cken Punkt markieren.
Teilnehmerlnnen, die keiner offiziellen
Shinson Hapkido Schule angeschlos-
sen sind, bitte Adresse angeben.

Anmeldung:

Bitte melden Sie sich bei lhrem/lhrer
Schulleiter/in, Lehrer/in oder dessen/
deren Vertreter/in an.

Anmeldeschluss: 1. Juli 2013

Teilnahmegebiihr:

CHF 70.-/€ 55,- fiir SH-Mitglieder 6
bis 17 Jahre (Passinhaber und deren
Familien)

CHF 120.—/€ 95,- fiir SH-Mitglieder
ab 18 Jahren (Passinhaber und deren
Familien)

CHF 95.—/€ 75 - fiir Nicht-SH-Mitglie-
der 6 bis 17 Jahre

CHF 150.—/€ 120.- fiir Nicht-SH-Mit-
glieder ab 18 Jahren

Familienrabatt: Erwachsene sowie das

Name/Schule (Dojang):

29. Internationales Shinson Hapkido Sommerlager
26. Juli bis 2. August, Cham, Schweiz

Internationale Shinson Hapkido Kampfkunst-Gala
1. August 2013, Waldmannhalle, Baar

erste Kind zahlen normal; alle weite-
ren, eigenen Kinder sind freigestellt.
Kostenlose Teilnahme fiir Kinder unter
6 Jahren.

Die Gebiihr beinhaltet:

Teilnahme am Trainings- und Unter-
richtsangebot und am offiziellen Wo-
chenprogramm  (ohne  Vorfiihrung),
Zeltplatz, Infrastruktur, Wimpel und
Urkunde.

Mit dem Erlos aus den Sommerlager-
Teilnahmegebiihren wird die ISHA, der
CJl e.V. und das Chon-Jie-In Projekt «A
Centre for Life» unterstitzt.

Anmeldung:

Die Anmeldung gilt fiir die komplette
Woche. Wer nur tageweise teilnehmen
kann, wird gebeten, dies in der Anmel-
dung zu vermerken. Bitte haben Sie
Verstandnis, dass die Teilnahmegebiihr
trotzdem komplett zu entrichten ist.
Die Teilnahmegebiihr bitte bei der An-
meldung im Dojang entrichten. Einzel-
personen, die keinem Dojang angeho-
ren kénnen vor Ort bei der Anmeldung
bezahlen.

FHis04 dap2idy
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Bitte melden Sie sich bei lhrem LeiterIn
/ LehrerIn oder dessen VertreterIn an.
Interessierte, die keiner offiziellen
Shinson Hapkido Schule angehéren,
werden gebeten, sich auch per Mail
anzumelden (anmeldung@sola2013.ch)
und die Teilnahmegebiihr an untenste-
hende Bankdaten zu Giberweisen.

Die Dojang-Verantwortlichen leiten bis
spatestens 5. Juli 2013 ihre komplette
Anmeldung als Excel-Datei an anmel-
dung@sola2013.ch weiter und Uber-
weisen die Teilnahmebetrage auf fol-
gende Konten:

Raiffeisenbank Cham, 6330 Cham
Banken Clearing Nr. 81455

Swift Code: RAIFCH22E55
CHF-Konto:

IBAN CH39 8145 5000 0935 6885 1
Euro-Konto:

IBAN CHO5 8145 5000 0935 6888 1

Die Teilnahme am Sommerlager und
am Training sowie die Hin- und Riick-
reise erfolgen auf eigene Gefahr! Fiir
mitgebrachte Gegenstande wird keine
Haftung Gibernommen!

SchulleiterIn / LehrerIn:

Kontaktadresse:

Tel./Fax/E-Mail:

Datum/Unterschrift:

Wir kommen mit

Reisebussen und/oder

Wohnmobilen.

— Wenn Sie mit einem Reisebus anreisen bleibt der Bus in Cham? JA / NEIN
—Wenn JA, kann der Bus fiir den Transport der Vorfiihrungsteilnehmer am 1. August genutzt werden? JA / NEIN

Bitte zutreffendes unterstreichen, danke.

Wir méchten gerne

Bitte leserlich schreiben!

Tischbankgarnituren reservieren (1 Garnitur = 1 Tisch, 2 Banke).

Shinson Hapkido Forderverein Schweiz
«Sola 2013» Zugerstrasse 44
CH-6330 Cham

Mobile: +41 79 285 82 65

Telefon: +41 41 780 26 26

E-Mail: ok@sola2013.ch

Internet: www.sola2013.ch/sola2013

Bankverbindung:

Raiffeisenbank Cham, 6330 Cham
Banken-Clearing Nr.: 81455

Swift-Code: RAIFCH22E55

CHF IBAN CH39 8145 5000 0935 6885 1
Euro IBAN CHO5 8145 5000 0935 6888 1 9
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Kontakt: Shinson Hapkido Forderverein Schweiz Die Dojang-Verantwortlichen leiten bitte bis spdtestens

«Sola 2013» . . .
Zugerstrasse 44 5. Juli 2013 ihre komplette Anmeldung als Excel-Datei

CH-6330 Cham an: anmeldung@sola2013.ch
anmeldung@sola2013.ch

Anmeldung zum 29. Int. Shinson Hapkido Sommerlager 2013 Seite: ......./.........
Name / Schule (Dojang):

Name/Vorname SH- Nation Alter Kupstufe Unterschrift

Adresse Pass-Nr. Dan/Ki

Shinson Hapkido Forderverein Schweiz Mobile: +41 79 285 82 65 Bankverbindung:

«Sola 2013» Zugerstrasse 44 Telefon: +41 41 780 26 26 Raiffeisenbank Cham, 6330 Cham

CH-6330 Cham E-Mail: ok@sola2013.ch Banken-Clearing Nr.: 81455

Internet: www.sola2013.ch/sola2013 Swift-Code: RAIFCH22E55

CHF IBAN CH39 8145 5000 0935 6885 1
Euro IBAN CHO5 8145 5000 0935 6888 1 10



